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PROGRAMA DE ESTUDIO

l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

CARRERA : Kinesiologiay Fisioterapia
ASIGNATURA . Pasantia Profesional

CODIGO DE IDENTIFICACION  : KF48060

AREA DE FORMACION . Pasantias Profesionales

CARGA HORARIA TOTAL :240 TEORICO: - PRACTICO:240
ANO :Cuarto

SEMESTRE :Octavo

CREDITOS 116

VERSION DEL PROGRAMA :2020

REQUISITOSPREVIOS : Préctica Clinicalll

. FUNDAMENTACION

Este programa de estudios esta orientado a formar Kinesidlogos y Fisioterapeutas con un
conocimiento en la totalidad de las materias basicas y profesionales cursadas durante € afio,
capaces de desempefiarse en €l ambito profesional, através de las herramientas necesarias paraun
buen nivel profesional. Es un espacio eminentemente préactico que pretende lograr que € alumno
alcance niveles de aplicacion, andlisis, sintesisy juicio, mediante €l g ercicio practico supervisado,
de los conocimientos adquiridos en |os ciclos tedricos practicos anteriores.

[II.  COMPETENCIAS
3.1 Genéricas
e Comunicarse con suficienciaen las lenguas oficiales del paisy otralengua extranjera.
e Asumir e compromiso y la responsabilidad socia en las actividades emprendidas hacia la
busgueda del mejoramiento de la calidad de vida.

e Formular, gestionar, participar y gecutar proyectos.

3.2 Especificas:

e Elaborar un diagnéstico kinésico y fisioterapéutico, basado en e razonamiento clinico,
realizando e interpretando pruebas, test y otros procedimientos diagnosticos kinésicos que
permitan efectuar un diagnostico cinético-funcional, siendo ésta una facultad propia e
inherente al profesional, eligiendo y cuantificando las intervenciones pertinentes.
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e Utilizar e integrar las herramientas terapéuticas ofrecidas por las ciencias bésicas y
disciplinares en la préctica kinésica.
e Evaluar, investigar, asesorar y peritar en materia de la competencia kinésica. y. Formular,

gestionar, participar y gjecutar proyectos de caracter comunitario, social y de investigacion.

IV. EJESTEMATICOS
L os contenidos se desarrollaran aternativamente | as etapas de pasantia en | as siguientes aéreas de
servicio: Neuromotriz, cardiorrespiratorio, traumatolégico, ortopédico, terapia intermedia e
intensiva.  Control continuo de pacientes internados a su cargo buscando optimizar
permanentemente € servicio. Asentar puntualmente los detalles del tratamiento y evolucion en las

fichas correspondientes.

Areaclinica
CAPACIDADES

v Conocer los conceptos basicos de la traumatologia

v ldentificar laestructuray funcién del sistema cardiorespiratorio
TRAUMATOLOGIA: fracturas, esguinces, luxaciones, desgarro muscular, tendinitis, artrosis,
artritis. CARDIORESPIRATORIO: Afecciones cardiacas- prevencion — tratamiento.

CAPACIDAD

Reconocer las caracteristicas de las enfermedades neurol égicas en e adulto

Reconocer las caracteristicas de las enfermedades neurol 6gicas en la infancia
NEUROLOGIA ADULTO E INFANTIL: Espasticidad, hipertonia— reeducaciénde la marcha
— ACV - procedimiento de signos vitales— diagnésti co fisi oterapéutico —diagndstico por imagenes
—tratamiento en base a la patologia fisioterapia y/o kinesioterapia. Utilizacion de los recursos del

|aboratorio de manera correcta

CAPACIDAD
v Conocer laslesiones traumatol6gicas en lainfancia

v Reconocer las caracteristicas del desarrollo psicomotor en la infancia

TRAUMATOLOGIA - NEUROINFANTIL : desarrollo psicomotor, malformacionesy lesiones
congeénitas PCl, sindrome meningeo, lesion del plexo braguial, enfermedadesdelosmusculos.  —
procedimiento de signos vitales — diagndstico fisioterapéutico — diagndstico por imagenes —
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tratamiento en base a la patologia fisioterapia y/o kinesioterapia. Utilizacion de los recursos del
|aboratorio de manera correcta.
v Conocer laslesiones traumatol6gicas en lainfancia

v Reconocer las caracteristicas de las enfermedades respiratorias en la infancia

TRAUMATOLOGIA - FISIOTERAPIA RESPIRATOTIA: auscultacion pulmonar,
enfermedades del aparato respiratorio — NEUROLOGIA ADULTOS E INFANTIL -
tratamientos — procedimiento de signos vitales — diagnéstico fisioterapéutico —diagnostico por
imagenes — tratamiento en base a la patologia fisioterapia y/o kinesioterapia. Utilizacion de los
recursos del laboratorio de manera correcta. (puede sufrir variantes a segin las patologias
presentadas).

V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
Se basaen un proceso dinamico einteractivo, destinado agenerar en |0s alumnos procesos
cognitivosy habilidades mentales; |o queles permitiralaadquisicién delos conocimientos

delamateria

Exposicion del profesor: consistente en la presentacion de un temalégicamente estructurado con
la findidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios adecuados a la finalidad
pretendida. Centrado fundamentalmente en la exposicion verbal por parte del profesor de los
contenidos sobre |la materia objeto de estudio. Transmitir Conocimientos yactivar procesos

cognitivos en € estudiante

Desarrollo deEjercicios por partedel profesor: El profesor demuestra una operacion tal como
espera que e alumno la aprenda a redlizar. Si e proceso es complicado, la debera separar en
pegueiias unidades de instruccion. Es muy importante cuidar que se presente un solo proceso (sin

desviaciones o aternativas) paraevitar confusion en € estudiante.

Estudios de Casos: Andlisis intensivo y completo de un hecho, problema o suceso real con la
finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar,
completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los posibles
procedimientos aternativos de solucion. Adquisicién de aprendizajes mediante e andlisis de

casos reales o ssimulados

Resolucion Problemas. Método de ensefianza-aprendi zaje cuyo punto de partida es un problema
gue, disefiado por € profesor, € estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de forma ordenada
y coordinada las fases que implican laresolucion o desarrollo del trabajo en torno a problemao

situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de problemas
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Visitas guiadas: La visita guiada es un recorrido preestablecido en donde se visita una serie de
ubicaciones con puntos de un interés especifico y en donde cada una de esas ubicacionesy puntos
de interés guardan una informacién especifica para ser consultada, permiten que los estudiantes

estén en contacto directo con € objeto de estudio.

Taller-TrabajoPractico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgjos,
memorias, etc. Paraexponer o entregar en las clasestedricas. Seincluye lapreparacion de ensayos,
resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencion de datos, andlisis, etc. Asi como €
estudio de contenidos relacionados con las clases tedricas, préacticas, seminarios, etc. (trabajo en
biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemasy gercicios, etc.). Todo ello, realizado de

formaindividua o grupal.

Debate: Consiste en e desarrollo de un tema en un intercambio informal de ideas, opiniones e
informacion, realizado por e grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador. Se
asemeja al desarrollo de unaclase, en la cual hace participar activamente a los alumnos mediante
preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Esta técnica se refiere a la exposicion oral de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puede ser usada para lograr objetivos relacionados con el aprendizaje de
conoci mientos tedricos o informaciones de diversosti pos.

I nvestigacion Bibliogr &fica: proceso de busqueda de informaci dn en documentos, publicaciones,

libros, etc. para determinar cual es el conocimiento existente en un area particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del
trabaj oenel aul a,enel cual | osestudi antessonresponsabl esde su aprendizaje y del de sus comparieros,

en una estrategia de corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivosgrupales.

Proyectos. Método de ensefianza-aprendizaje en € quelos estudiantes|levan acabo larealizacion
de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un problema o abordar una
tareamedi antel apl anificacion,di sefioyreali zaci ondeunaserie de actividades y todo €llo a partir del
desarrollo y aplicacion de aprendizajes adquiridos y del uso efectivo derecursos.Realizacion de

un proyecto paralaresolucion de un problema, aplicando habilidadesy conocimientos adquiridos

Otras, serefiere a otro tipo de metodol ogia que pudiera utilizar el docente

VI. EVALUACION
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Laevaluacion se llevara a cabo como proceso sistemético, integral, permanente, continuo
y cooperativo, con € fin de recoger informacion tendiente a megjorar la calidad de los procesos

educativos y optimizar laformacion del alumno.

EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

) Peso en
p Categorias
) %
Trabajos -
) Extension 5%
O | practicos . : :
cE Ejecucion/demostracion 15%
s Investigacion 10%
Evaluacion _ 30%
. Orales y/o escritos
teorica
FAE‘ Evaluacion final Defensa_ de proyectos y/o 40%
test escritos.
Total acumulado 100%

Laevaluacion y promocion de alumnos de | as distintas carreras de la Facultad de Ciencias
de la Salud se practicardn a través de todas las formas técnico-pedagdgicas de control y
evaluacion, segun lanaturaleza de lamateriay consistirdn en examenes escritos, oralesy trabajos

préacticos.

Son examenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para demostrar

el aprovechamiento de los estudios y seredlizarén através de: Pruebas escritas, oralesy practicas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con la

orientacion del profesor y conforme acriterios definidos y son:

- Trabajos de grupos o individuales,
- Informes de visitas,
- Experiencias en talleres y laboratorios,
- Controles bibliogréaficos,
- Trabajos deinvestigacion dirigidos o no,
- Trabajos de extension rel acionadas con la carrera,
- Exposicién de trabajos o de investigaciones realizadas.
a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%
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PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0a 59 % Insuficiente 1
60 % al 69 % Aceptable 2
70 % al 80 % Bueno 3
81 % al 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Obs.: La calificacion minima de aprobacion en cualquier materia, sera la calificacion 2

(dos) absoluto.
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